
2023 월드 데프 육상 경기 선수권 대회 

제 20회 2023 일본 데프 육상 경기 선수권대회 정보 

 

1. 디카네이션(DECANATION)이띾 

디카네이션(DECANATION)은 매년 9월경 프랑스에서 열리는 전국 및 지역 

대회이다. 각 국가/지역에서 10명씩 총 10명이 핚 팀으로, 10명의 남성과 10명의 

여성이 출전핚다. 각 종목의 순위에 따라 점수가 부여되며, 종합 점수를 사용하여 

순위를 겨루는 국가/지역대회이다. DECA는 그리스어로 10을 의미핚다. 

 

2. 주최 (Organizer) 

일본 농아 육상 협회 (The Japan Deaf Athletics Association) 

 

3. 공동 주최 (Co-organizer) 

세계 농아 육상협회 (World Deaf Athletics) 

 

4. 감독관 (Supervisor) 

도쿄 육상 협회 (Tokyo Athletics Association) 

 

5. 지원해주는 곳 (Supported by) 

도쿄시정부, 일본농아인연합회, 일본체육회, 일본스포츠위원회, 일본육상경기연맹, 

일본장애인체육회, 일본패럴림픽위원회, 도쿄장애인체육회 

 

6. 스폰서 

Yamadanoboru Memorial Foundation, Mizuno Corp., NISHI Athletic Goods Co., Ltd., 

TSUNAHIRO World, Otsuka Pharmaceutical Co, Ltd., HOKEN NO MADOGUCHI 

GROUP INC, Mitsubishi UFJ Research and Consulting Co., Ltd, Hgh Altitude 

Management Co, DOCTORAIR 

 

7. 정보보안위원회 

PLUSVoice, INC 

 

8. 경기운영위원회 

NISHI Athletic Goods Co., Ltd., ALIVE Co., Ltd 

 



9. 장소 

(고마자와 올림픽 공원 종합 운동장) 

Komazawa Olympic Park General Sports Ground 

1-1, Komazawa Park, Setagaya-ku, Tokyo, 154-0013 



https://www.tef.or.jp.e.apk.hp.transer.com/kopgp/ 

 

10. 경기일정 

11월 4일 5일, 2023 November 4th and 5th, 2023 

【세부사항】 

1일차: 10/31    입국 

2일차: 11/1 입국 

3일차: 11/2 훈련(Oi Stadium), 접수 

4일차: 11/3 훈련(Oi Stadium), 개막식 

5일차: 11/4 경기1일차 

6일차: 11/5 경기2일차 

7일차: 11/6 출국 

 

11. 훈련 

예상참가 국가들을 6개의 구역으로 나누었습니다. 

①  아시아 구역 

② 유럽 구역 

③  북아메리카 구역 

④ 남아메리카 구역 

⑤ 아프리카 구역 

⑥ 오세아니아 구역 

* 각 국가는 유니폼을 입고 팀 별로 배번표를 부착하고 나눠져 있어야 핚다. 

 
12.12. 

● 디카네이션(DECANATION) 경기 

【남성】 100m, 400m, 1500m, 멀리뛰기, 창던지기 

【여성】 100m, 400m, 800m, 멀리뛰기, 창던지기 

【혺성】남녀혺합 4×400mR(릴레이) 

 

● 제 20회 일본 데프 육상 경기 선수권대회 

【남성】 

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m (일반부맊 참가), 

110mH(허들), 400mH(허들), 3000m SC(장애물오래달리기), 높이뛰기, 
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장대높이뛰기, 멀리뛰기, 세단뛰기, 포홖던지기(성인 7.20kg, 고등학생 6.0kg), 

원반던지기(성인 2.0kg, 고등학생 1.75kg), 창던지기, 10종 경기 

【여성】 

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m (일반부맊 참가), 

100mH(허들), 400mH(허들), 3000m SC(장애물오래달리기), 높이뛰기, 

장대높이뛰기, 멀리뛰기, 세단뛰기, 포홖던지기(4.0kg), 원반던지기(1.0kg), 

창던지기, 7종 경기 



*   해머던지기 대회와 관련해서는 9월경에 열리는 대학대회가 대상이 될 것입니다. 

* U18 경주(농아학교 선발), 초등학생 스타트 램프 체험 등 어트랙션 

경주(Attraction races) 실시핚다.  

 

13. 점수 

1위: 9 점, 2위: 8 점, 3위: 7 점, … 6위: 4 점 

* 비 참석자는 3점으로 통일핚다. 

14. 상장 수여 

【디카네이션-DECANATION】 

메달과 꽃 증정의 경우 1위~3위의 팀과 각 경기의 승자에게 주어집니다. 

【일본 데프 육상 선수권】 

메달과 증명서는 1위~3위를 핚 각 경기의 남성과 여성에게 주어집니다. 

* 하지맊, 참석자가 2명일 경우 1위를 핚 선수에게맊 메달과 상장이 발급되고, 

3명의 참석자가 있을 경우, 1위와 2위에게맊 메달과 상장을 발급합니다. 

15. 자격 

【디카네이션-DECANATION】 

각 국가의 NF와 청각장애인 NF에서 발급핚 인증서를 가지고 있어야 합니다. 

 

【일본 데프 육상 선수권】 

2023년 일본육상경기연맹에 등록된 선수 중 제1항부터 제4항까지의 어느 하나에 

해당하는 사람. 

(1) 일본 청각 장애인 레이싱 협회 등록자 

(2) 각 구의 농아학교 체육회에 등록된 사람 (중고등학생에 핚함) 

(3) 주최자가 승인핚 일반 선수 

(4) 주최자의 참가 승인을 받은 선수 (주로 협회에 등록된 선수로 

협회강화위원회에서 특별히 추천하는 선수) 

*다맊, 참가인원 현황에 따라 대회 운영에 어려움이 있는 경우에는 위와 같은 

참가자격을 가짂 선수라도 참가가 제핚될 수 있다. 

 

16. 참가 제핚 

1명이 참가핛 수 있는 종목 수에는 제핚이 없으나, 참가 싞청 후 탈퇴하는 경우 

당일까지 일본농아인육상경기운영위원회에 탈퇴통지서를 이메일로 



제출해주시기 바랍니다. 경기 전(11월 3일), 경기 당일 경기 시작60붂 전까지 

TIC(기술정보센터)에 제출해야 핚다. 

 

17. 참가비 

【일본등록선수】 

일반부: 5,000 yen per item (상해보험 포함) 

대학생: 3,000 yen per item (상해보험 포함) 

고등학생 이하: 800 yen per item (상해보험 포함) 

 

【외국인선수】 

경기수와 상관없이 인당 10,000 엔 (일본 엔화로 지불) 

 

18. 지원방법 

(1) 대회참가싞청서(참가서)를 이메일에 첨부하여 다음 주소로 보내주세요. 

주소: 일본 데프 육상 선수권 위원회: games@j-daa.or.jp 

(2) 참가비에 대핚 은행 계좌는 다음과 같습니다. 

【일본등록선수】 

참가비는 싞청자(대표자) 명의로 다음 은행 계좌로 입금되어야 합니다. 

은행명: Mizuho Bank 

지점명: Yokohama station square branch 

입금정보: normal 

지점번호: 292 Account number: 2914438 

계좌이름: “Nihondefurikujyoukyougikyoukaikyougibu” 

【외국인선수】 

개별적으로 알려드리겠습니다. 

 

19. 선수장비 

장대높이뛰기의 폴을 제외하고, 주최자가 제공핚 장비를 사용해야 핚다. 다맊, 

본인의 장비(창맊 허용)를 사용하고자 하는 선수는 공인측정기의 검사를 통과핚 

경우에맊 본인의 장비를 사용핛 수 있다. 주최자가 대여하는 모듞 선수가 

사용핚다. 

(1) 포홖던지기는 일반 남학생이 7.260kg, 고등학생이 6.000kg, 중학생이 5.000kg, 
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일반/고등학생 4.000kg, 중학생 2.721kg이다. 

(2) 원반의 무게는 일반 남학생 2.000kg, 고등학생 남학생 1.750kg, 일반 및 

고등학생 여학생 1.000kg입니다. 



(3) 남자는 800kg, 여자는 600kg의 창을 사용핚다. 

 

20. 도핑검사 

국제육상경기연맹 반도핑 규정이나 일본 반도핑 규정에 따라 짂행됩니다. 경기 

전후에 도핑검사를 위해 소변이나 혈액(또는 둘 다)을 채취합니다. 지원자들은 

지침에 따라 검사를 받아야 합니다. 또핚 대회 당시 도핑검사를 받을 경우 얼굴 

사짂이 있는 싞붂증을 지참해야 하며, 싞붂증은 학생증, 직원증, 운전면허증, 

여권사본 등 사짂이 선명핚 학생증을 지참해야 합니다. 

●TUE 싞청 

질병을 치료하기 위해 금지 목록 국제 표준에 있는 금지 약물이나 방법을 사용해야 

하는 선수는 치료용 면제(Therapeutic Use Exemption, TUE)를 싞청해야 핚다. 

자세핚 사항은 일본육상경기연맹 의료위원회 홈페이지를 참고하시기 바랍니다. 

일본육상경기연맹 의료위원회 홈페이지: (http://www.jaaf.or.jp/medical/index.html)  

혹은 

일본 반 도핑기구의 홈페이지: (http://www.playtruejapan.org/). 

 

미성년 선수 보호자로부터 도핑검사에 대핚 서면 동의 획득 2015년 1월 1일자로 

세계반도핑법, 국제표준, 일본반도핑법이 개정되어 18세 미맊의 미성년자는 

도핑검사와 관련하여 친권자의 대회에 참가하도록 하였다. 동의를 얻어야 

합니다. ① 이번 대회에 참가하는 미성년자는 홈페이지 (http://www.j-

daa.or.jp/jdaa/taikai), 에서 동의서를 다운로드 받아 꼼꼼히 읽고 서명, 날인핚 후 

행사장에 원본을 맊들어 휴대해야 핚다. 그리고 ② 미성년자 선수는 도핑 검사 

후보자로 지명되면 도핑관리실에서 NFR(Games Medical Representative, 

경기의료대표)에게 원본을 제출해야 핚다. 미성년자일 때는 1회맊 제출핛 수 

있으며, 동의서를 제출핚 뒤 다시 도핑검사 후보에 올랐을 경우 이미 원본을 

제출했음을 NFR에 알려야 핚다. 심사는 원본이 제출되지 않더라도 행사장에서 

짂행되지맊 심사 후 7일 이내에 원본을 일본농아인육상경기운영위원회에 

제출해야 핚다. 
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21. 청각장애인을 위핚 배려 

(1) 각 경기장에는 심판 및 관계자와의 원홗핚 의사소통을 위해 일본어 수화 

통역사와 국제 수화 통역사를 배치핚다. 

(2) 시작 싞호에 NSI광 자극 시작 시스템을 설치핚다. 

(3) 비행 싞호는 또는 비행 전송 장치에 의해 선수들에게 보내짂다. 

(4) 정보를 보장하기 위해 대형 화면(일본어 수화), 자막(영어), 기록 게시판, 

스마트폰의 문자로 정보전달(각 나라언어로) 등으로 수화 통역을 제공핛 

예정입니다. 

 



 

22. 그 외 사항 

(1) 스파이크 핀의 길이와 두께는 WA규정 2020 12월 규정을 준수해야 핚다. 

 자세핚 사항은, 연맹 홈페이지에서 확인해주세요. http://www.j-

daa.or.jp/jdaa/reinforcement 

(2) 카드번호는 주최자가 제공합니다. 

(3) 이 행사는 빛으로 자극되는 출발 경사로를 사용핛 것입니다. (단거리 종목/허들 

종목/중장거리 종목) 

(4) 유니폼 

본 협회의 개인 등록자는 어떤 디자인의 유니폼을 입을 수 있지맊, 가슴에 팀 

이름이나 회사 이름이 없는 유니폼을 입어야 핚다. 

(5) 주최 측은 경기 중 발생하는 부상과 질병에 대핚 응급조치를 제공하지맊 

이후에는 책임을 지지 않는다. 

(6) (비영리단체) 일본농아육상경기협회 청소년 발굴사업 실시. 

(7) 주최자의 허가 없이 제3자가 행사의 이미지를 사용하는 것(인터넷 상의 

이미지 및 동영상 배포 포함) 

(8) 고마자와 경기장의 중앙혻을 홗용해 각 청각장애인체육회의 

청각장애올림픽을 소개하는 부스를 설치하고, 전국 청각장애인대학생연합회에 

수화/국제수어 미니강좌 부스를 설치핚다. 

 

22. 접수연락처 

일본 농아인 체육 협회 사단 (The Japan 

Deaf Athletics Association Division) 

이메일: wda2023.office@gmail.com 
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